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Organ

Regionstyrelsen

Bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt
lag om valfrihetssystem (LOV) Orebro lan

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar

att godkénna ansdkan fran Apoteksgardens Kognitiva Center AB
(organisationsnummer 556872-4586) om att bedriva psykoterapi enligt Lag om
valfrihetssystem (LOV) i Orebro ldn, samt

att ge regiondirektoren i uppdrag att teckna avtal med Apoteksgardens
Kognitiva Center AB.

Sammanfattning

Region Orebro lin har utifran lag om valfrihetssystem (LOV) beslutat att frén
och med 2014 ge en specificerad malgrupp inom den psykiatriska
specialistvarden mojlighet att fritt vélja mellan regionanstéllda och privata
psykoterapeuter som efter godkénnande utifran stéllda krav erhallit kontrakt
med Region Orebro lin om att bedriva psykoterapi inom ramen for LOV. Alla
vardgivare som uppfyller stdllda kriterier 1 forfragningsunderlaget har ritt att
bedriva psykoterapi i linet med ersittning fran Region Orebro lin.
Forfradgningsunderlaget avser tilldelning av kontrakt enlig lag (2008:962) om
valfrihetssystem.

Apoteksgardens Kognitiva Center AB (organisationsnummer (556872-4586)
har ansokt om att f4 bedriva psykoterapi inom LOV Orebro lin.
Apoteksgardens Kognitiva Center AB ér ett foretag med flera anstéllda som
arbetar med psykosociala insatser pa olika nivaer. Foretaget har séte i
Kopparberg, men har dven verksamhet i Héllefors och Ludvika.
Apoteksgardens kognitiva center har for narvarande bland annat ett vardavtal
med Region Orebro lin avseende en samtalsmottagning i norra linsdelen.

Postadress

Region Orebro 13n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se



'\ s Region Orebro lén 2 (3)
A
Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Staben Halso- och sjukvard, Mikael Johansson 2026-08-26 Dnr: 26RS3934

Apoteksgardens Kognitiva Center kommer att ha tvd personer som utfor
psykoterapin inom uppdraget, Marlene Arlander och Asa Nilsson.

Marlene Arlander dr verksamhetsansvarig och legitimerad psykoterapeut,
lirare, handledare (KBT) och specialist i psykoterapeutisk behandling. Asa
Nilsson ér legitimerad psykoterapeut och specialist i psykoterapeutisk
behandling.

Apoteksgardens Kognitiva Center kommer att bedriva LOV psykoterapi pd tva
mottagningar i norra ldnsdelen. En huvudmottagning pa Konstmastaregatan 1 i
Kopparberg samt en bipraktik pd Kéllvigen 4 1 Héllefors. Mottagningarna
kommer vara 6ppna méndag — fredag klockan 09.00-17.00.

Beredning
Regionstyrelsens arbetsutskott behandlar drendet den 18 augusti 2026.

Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna ansokan fran Apoteksgardens Kognitiva Center AB
(organisationsnummer 556872-4586) om att bedriva psykoterapi enligt Lag om
valfrihetssystem (LOV) i Orebro 1idn, samt

att ge regiondirektdren i uppdrag att teckna avtal med Apoteksgérdens
Kognitiva Center AB.

Bedomning

Ansodkan med samtliga handlingar har granskats utifran kraven i forfragnings-
underlaget. Bedomningen ar att Apoteksgardens Kognitiva Center AB
uppfyller kraven for att bedriva psykoterapi inom LOV Orebro lin.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstélldhetsperspektiven
Beslutet ger inga konsekvenser for miljo-, barn- och jaimstélldhetsperspektiven.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet ger inga ekonomiska konsekvenser.
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Uppfdljning

Halsovalsenheten foljer upp avtalet.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionstyrelsen 2026-08-26, Bedrivande av vardverksamhet
inom psykoterapi enligt lag om valfrihetssystem (LOV) Orebro lin

Ansokan

Rickard Simonsson
Regiondirektor

Skickas till:
(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till)
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